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Von Suchterfahrungen aus erster Hand lernen

Startschuss fiir ,Suchtpravention an Schulen“ am Platen-Gymnasium des Blauen Kreuzes

ANSBACH (0z) - ,,Dieses Thema
geht euch alle an“, sagte Biirger-
meister Martin Porzner zu den
Schiilerinnen und Schiilern der
achten Klasse. Am Platen-Gymna-
sium startete jetzt das Projekt
,Suchtprivention an Schulen“. Das
Ziel: Jahrlich alle siebten und ach-
ten Klassen in Stadt und Landkreis
Ansbach zu besuchen.

Unterstiitzt wird das Projekt des
Blauen Kreuzes vom Verein , Wir ge-
gen Jugendkriminalitat”. Mitglieder
des Vorstandes kamen ins Platen-
Gymnasium, um sich eine Riickmel-
dung von den Schiilern, die erst-
mals teilnahmen, zu holen. Wie wird
man siichtig? Was macht man dann?
Was ist Abhéngigkeit genau, oder
was sind die Griinde fiir ibermafi-
gen Konsum? Solche Fragen, aber
auch Grundlagen des Jugendschutz-
gesetzes besprach Suchtberaterin
Erna Scheiderer-Fremoth mit den
sieben siebten und achten Jahr-
gangsstufen des Platen-Gymnasi-
ums.

Als ehemalige Betroffene berich-
tete Scheiderer-Fremoth ebenso aus
erster Hand tiber die Folgen des Dro-
genkonsums. Das beeindruckte die
jungen Menschen am meisten, er-
zihlten sie. Es sei sehr spannend, zu
horen, was alles passieren kénne. Ei-

Freude (iber den erfolgreichen Projektstart: der Schul-Suchtpréventionsbea

uftragte Ulrich Schafer, Blirgermeister Mar-

tin Porzner, Landrat Dr. Jirgen Ludwig, Sabrina Hirschmann (Blaues Kreuz), Geschéftsfiihrer Tobias Haag, Suchtbe-
raterin Erna Scheiderer-Fremoth, Schulleiter Jochen Heldmann, Anni Dietrich, Friedrich Hilterhaus, Ulrich Herrscher
und Hermann Lennert vom Verein ,Wir gegen Jugendkriminalitat (von links).

nige bemerkten wihrend der Ge-
spriche  Geschlechterunterschiede
im Konsumverhalten: Wihrend die
Maidchen eher zu Wein greifen, pro-
bieren die Jungs ofter stérkere Al-
koholsorten, sagte ein Schiiler.

Zwei Stunden sind fiir das Projekt
angesetzt. Darin ist ein Kurzfilm ent-

halten; Diskussionen, Rollenspiele
oder ein Parcours mit einer ,,Rausch-
brille“ sind ebenso vorgesehen.
Wichtig sei es auch, dass immer ein
Betroffener den Schiilerinnen und
Schiillern von seinen Erfahrungen
berichtet, betonte Tobias Haag, Ge-
schaftsfithrer des Blauen Kreuzes.
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Ziel des Projektes sei es, die jungen
Menschen fiir das Thema zu sensl
bilisieren, erklarte er. Ab dem laim
menden Schuljahr méchten die Ver
antwortlichen jedes Jahr die siebten
und achten Jahrgangsstufen aller
Schulen in Stadt und Landlrels
Ansbach besuchen.



